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KRAJ PARTNERSKI

PARTNER TURYSTYCZNY PARTNEHMDTDRYZACYJNY
=NO LIMITS =
yy ik by ITAKA SUBARU
PROGRAM
DATA GODZINA GOSC / AKTYWNOSC TEMAT

SOBOTA 9:00-18:00 SNOW EXPO - nie tylko dla narciarzy 2025 Wystawa sprzetu i turystyki zimowej

22.11.2025 10:00 - 17:00 Freeride & Skitour School Warsztaty lawinowe - zajecia praktyczne, co dwie godziny
22.11.2025 9:30 Jakub Wolak | Freeride & Skitour School Podstawy freeride'u: sprzet, miejsca do nauki, mity
22.11.2025 10:30 Marcela Marcisz | Adrian Kietbasa Centrum Sportéow Zimowych Ptaszkowa - narciarstwo biegowe
22.11.2025 11:30 Jacek Ciszak | NO LIMITS by ITAKA Narciarska podréz po nowosciach z ekspertem
22.11.2025 12:30 Justyna Kowalczyk | Jan Elantkowski Skialpinizm - od najwyzszych gér po olimpijska arene
22.11.2025 13:30 TRAVEL TO SLOVAKIA Zima na Stowacji blizej niz myslisz

22.11.2025 14:30 Jacek Ciszak | Fischer Nastréj sie do jazdy - o emocjach i sprzecie
22.11.2025 15:30 Maciej Bydlinski | TEAM MB Zawodnik i amator - ta sama technika, inny czas na sSniegu
22.11.2025 16:30 Marcin Malczewski Pokaz serwisowania i smarowania nart
NIEDZIELA 9:00-17:00 SNOW EXPO - nie tylko dla narciarzy 2024 Wystawa sprzetu i turystyki zimowej

23.11.2025 10:00 - 14:00 Freeride & Skitour School Warsztaty lawinowe - zajecia praktyczne, co dwie godziny
23.11.2025 10:00 Michat Slusarczyk | Freeride Academy Narciarstwo w Azji centralnej

23.11.2025 11:00 Gosia Sniegérska | Dariusz Krdl Pogadanka o snowboardzie

23.11.2025 12:00 Jacek Ciszak | Skionline.pl Q&A czyli pytania i odpowiedzi gdzie i jak na narty
23.11.2025 13:00 Valerian Romanovski | Cold Man Bezpieczenstwo w kontakcie z zimnem - hipotermia i odmrozenia
23.11.2025 14:00 Jacek Ciszak | NO LIMITS by ITAKA W poszukiwaniu idealnego sniegu: Ski safari w Gruzji i Japonii
23.11.2025 15:00 Bartek Tyrpa | Olek Szot Tajemnice bootfittingu




